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MOZIONE

“Sulla diftusione di servizi e strutture per lo svolgimento di attivita sportive accessibili alle
persone con disabilitd”

Premesso che:

- la Carta Internazionale dello Sport e dell’Educazione Fisica del’UNESCO sancisce
il dinitto di tutti 1 cittadini ad accedere all’attivita sportiva e stabilisce che essa debba
essere adattata alle necessita delle fasce pit deboli della societa, come 1 bambini e
le persone con disabilita;

- La Convenzione dclle Nazioni Unite sui diritti delle persone con disabilita (2006),
ratificata in Itaha con la legge 18 marzo 2009, n. 3, impegna gli Stati ad assicurare e
promuovere la piena realizzazione di tutti 1 diritti umani e delle liberta fondamentali
per tutte le persone con disabilita senza discriminazione di alcun tipo;

- L’articolo 30 della predetta Convenzione (Partecipazione alla vita culturale e
ricreativa, agli svaghi ¢ allo sport), al suo comma 5 prevede in particolare che, al
fme di consentire alle persone con disabilita di partecipare su base di uguaglianza
con gl altn alle attivita ricreative, agli svaghi ¢ allo sport, gli Stati adottano misure
adeguate, tra I'altro, a:

a) ‘“incoraggiare e¢ promuovcre la partecipazione piu estesa possibile delle
persone con disabiliti alle attivitd sportive ordinarie a tutti 1 livellr;

b) garantire che le persone con disabilita abbiano la possibilita di organizzare,
sviluppare e partecipare ad attivitd sportive e ricreative specifiche per le
persone con disabilita ¢, a tal finc, incoraggrare la messa a disposizione, su

base di uguaglianza con gl altri, di adeguati mezzi di istruzione, formazione
€ risorse;

¢) garantire che le persone con disabilita abbiano accesso a Iuoghi che ospitano
attivita sportive, ricreative e turistiche [...]”;

Osservato che:

- L’Unione Furopea da tempo ritiene che ’approccio sociale alla disabilita debba
mirare a ottenere la piena partecipazione alla societa delle persone con disabilita,
climmmando le barricre che impediscono la realizzazione della parita delle
opportunita, della piena partecipazione e del rispetto delle differenze;

- In particolare, nella Strategia swi diritti delle persone con disabilita 2021-2030
presentata a marzo 2021, ’'Unione europea mira a garantire che tutte le persone
con disabilita in Europa, indipendentemente dal sesso, dalla razza o dall'origine
etnica, dalla religione o dalle convinzioni personali, dall'eta o dall'orientamento
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sessuale, abbiano pari opportuniti ¢ godere di pari diritti, a prescindere dalla natura
motoria, cognitiva o sensoriale della loro disabilita;

- La legge 5 febbraio 1992, n. 104 (Legge quadro per I'assistenza, 'imtegrazione
sociale ¢ 1 diritti delle persone handicappate) prevede, tra i suoi obiettivi, la
rimozione di ostacoli per I’esercizio di attivita sportive, turistiche e ricreative;

- Con il D. Lgs. 43/2017 ¢ stato costituito il Comitato italiano paralimpico (CIP),
ossia I'ente pubblico di riferimento per lo sport praticato dalle persone con
disabilita sia a livello regionale che nazionale, il quale ha il compito, tra I'altro, di
promuovere, disciplinare, regolare e gestire le afttivita sportive agonistiche e
amatortali per disabili, favorire la diffusione dello sport in condizioni di uguaglianza
e parn opportunita, cosi da garantire a tutti il diritto allo sport e intraprendere
iniziative volte a controllare ed arginare il fenomeno della discriminazione nelio
sport;

- Nella Missione 5, Componente 2 del PNRR ¢ prevista I’emanazione di una “Legge
quadro della disabilita”, che si propone di realizzare pienamente i principi della
Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilita del 2006, secondo un
approccio coerente con la Carta dei dinitti fondamentale dell'Unione Europea e con
la "Strategia per 1 diritti delle personc con disabilita 2021-2030)" presentata a marzo
2021 dalla Commissione Europea;

- Parnimenti, al'mterno del Piano sono previste diverse misure volte a mmuovere le
barniere architettoniche, favorire ’accessibilita delle infrastrutture e dei servizi,
mvestire nelle mfrastrutture sociali per migliorare Pautonomia delle persone con
disabilita;

Rilevato che:

- Dal Rapporto Istat “Conoscere il mondo della disabilita” pubblicato a dicembre
2019 emerge che le persone diversamente abili con limitazioni gravi che
impediscono loro di svolgere attivita abituali in Italia sono 3,1 milioni, ovvero il
5,2% della popolazione;

- A livello territoriale, I'Umbria ¢ la regione che registra la quota piu elevata di
persone con disabilita in Italia, par1 all'8,7%;

- Dal documento “Programma d’azione Regionale 2019-2021” licenziato
dall’Osservatorio regionale sulla condizione delle persone con disabilita cmerge
che la Regione, al fine di garantire la piena partecipazione ed inclusione sociale
delle persone con disabilita nei diversi contesti di vita, dovrebbe perseguire il
raggiungimento della piena accessibilita, in tutte le sue forme, nei diversi campi di
applicazione tra cui spazi urbani e strutture pubbliche, per assicurare a chiunque
l'accesso libero e conlortevole a spazi e servizi;
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Considerato che:

- La salvaguardia del diritto delle persone con disabilita a praticare attivita sportiva &
fondamentale, sia per facilitare la loro piena inclusione e integrazione nel tessuto
sociale, sia perché lo sport &€ uno strumento essenziale per lo sviluppo psico-fisico,
per promuovere ¢ educare all’autonomia e per migliorare le capacita cognitivo-
relazionali e la stabilita emotiva;

- Da un documento di ricognizione risalente al 2012 pubblicato sul sito del CIP
Umbria e mtitolato “Lo sport ¢ per tutti. Elenco delle organizzazioni che lo
promuovono™ emerge che in totale, in tutta la Regione, le organizzazioni che
offrono la possibilita di svolgere attivita sportive sul territorio sono solamente 37, di
cui 33 nella provincia di Perugia e solo 4 in provincia di Terni;

- Analogamente, nel portale regionale, nella sezione dedicata al censimento degli
impianti sportivi, 1 dati relativi alle infrastrutture presenti sul territorio risalgono al
2013 ¢ non consentono ai cittadini di avere informazioni esaustive sulla eventuale
offerta di servizi in Regione®;

- Sempre dalla sezione regionale CIP Umbria del sito ufficiale del Comitato Italiano
Paralimpico, si evince che nell'intera Regione sono presenti solo tre sportelli
mformativi INAIL finalizzati a offrire sostegno allavviamento e all'esercizio della
pratica sportiva delle persone con disabilita da lavoro e che il solo Ospedale Santa
Maria della Misernicordia di Perugia ha una Unita Spinale dove opera il CIP per
promuovere € sviluppare iniziative e progetti finalizzati all'mserimento delle
persone con disabilita motoria nelle diverse discipline sportive;

Osservato che:

- Nel panorama nazionale sono presenti iniziative virtuose finalizzate a rendere
maggiormente accessibile lo sport alle persone con disabilita come, ad esempio, il
Progetto SportHability attivato dal CIP Toscana con il contributo del CONI e della
Regione, 1l quale ¢ volto a instaurare collaborazioni con le istituzioni per ricercare
il nisultato riabilitativo pit efficace attraverso lo sport;

- Detto progetto si sviluppa altraverso tre direttrici: InformHabile (sportelli
informativi sulle possibilita offerte dal movimento paralimpico in regione, diffusi su
tutto 1l territorio); FormHabile (corsi specifici per I'informazione sull’attivita
paralimpica dedicati alla formazione degli operatori sportivi, tecnici federali € di
tutte quelle figure che st occupano di sport e disabilita); Centri SportHabile (centri

" http://www.cipumbria.it/files/impaginato.pdf
* https://www.regione.umbria.it/turismo-attivita-sportive/censimento-impianti-sportivi
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dello sport per disabili, completamente accessibili, con personale qualificato e con
altrezzatura tecnica specifica)’;

- Anche in Umbna si registrano iniziative virtuose da parte di alcuni Comuni, come
ad esempio Foligno, nel quale lo scorso autunno ¢ stata prevista in via sperimentale
I'erogazione di una “Carta sport” da consegnare ai soggetti portatori di disabilita,
che consenta loro di accedere ai vari impianti sportivi della citta, potendo fruire di
sconti per |'iscrizione a corsi e ad attivita sportive oltre alla creazione di una sezione
del sito del Comune dedicata alla pubblicazione di un elenco costantemente
aggiornato delle associazioni e societa sportive aderenti all’iniziativa’.

Tutto c16 premesso e considerato, si
IMPEGNA
LA GIUNTA REGIONALE

- a prendere atto della necessita immediata di accrescere Iattenzione nei confronti
della tematica sopra descritta ¢ ad aggiornare le piattaforme di informazione
regional affinché offrano informazioni attuali in ordine alle strutture € ai servizi
offert1 sul territorio;

- a sostenere, anche in collaborazione con il CIP Umbria, le scuole ¢ 'INAIL, la
promozione dell’avviamento allo sport e alla pratica delle attivita sportive
agonistiche ¢ amatonali dedicate alle persone con disabilita, anche attraverso il
miglioramento dei luoghi di sport, la loro accessibilita e funzionalita;

- ad individuare, di concerto con gli enti locali € le societa sportive che operano sul
territorio, le potenziali iniziative da porre in essere per garantire un’offerta di
strutture e servizi adeguati ¢ distribuiti in modo omogeneo sul territorio regionale;

- a promuovere, in sinergia con gli enti locali, le scuole e le societa sportive,
P'estensione sull’intero territorio regionale di progetti pilota come quello avviato a
Foligno, nonché I'attivazione di progettualita strutturali e integrate sulla scorta di
quanto fatto dalla Regione Toscana con il progetto SportHability, tenuto conto
delle risorse disponibili.

)

https://www.regione.toscana.it/sporthabile-lo-sport-per-tutte-le-
abilit%C3%A04#: ™ text=Lo%20sport%2C%20sia%20amatoriale%20che, mantenimento%20di%20un%20ben
essere%20psicofisico.

* https://www.comune.foligno.pg.it/articoli/carta-dello-sport



